Munchen...

Tradition und Moderne an der Isar

Munchen ist nicht nur die bayerische Landeshauptstadt, sie ist auch
weltweit fUr das Oktoberfest, WeiBwurst und ihre ausgepragte Bier-
kultur bekannt. Neben den Errungenschaften der Automobilindustrie
gibt es hier auch historische Bauwerke zu bewundern. Besonders
das Umland begeistert mit seinen zahlreichen guterhaltenen Burgen
und Schldssern. Munchens schone Innenstadt bietet ausgezeichnete
Shopping-Maglichkeiten, viele Restaurants aller Nationalitdten, The-
ater, Museen, Kinos und vielféltige Veranstaltungen. Eine Reise nach
MUnchen ist immer wieder ein Highlight.

Weltstadt

An 10 MUnchner Orten die Welt entdecken

In Miinchen kann man Einfllsse aus aller Welt entdecken. An diesen Or-
ten kommt der Besucher der weiten Welt ganz nah. Haidhausen gilt als
das Franzosenviertel, die prachtvolle Architektur und Lebensart erinnern
an Paris.

La dolce vita findet man gerade in lauen Sommernéachten in der ganzen
Stadt, zum Beispiel mit einer Flasche Wein auf den Stufen der Schwabin-
ger Kirche St. Ursula. Das Teehaus im Englischen Garten bringt das ferne
Japan in den deutschen Stiden, hier kénnen regelmaBig traditionelle Tee-
zeremonien miterlebt werden. 5000 Jahre Kulturgeschichte lassen sich
im Staatlichen Museum Agyptischer Kunst entdecken. Der Name ,Eng-
lischer Garten” bezieht sich nicht nur auf den naturbelassenen Stil der
Parkanlage, hier ist tatsachlich englisches Flair zu spiren.

www.muenchen.de/freizeit/weltreise-in-muenchen.html

Die drei Schlosskomplexe stammen
aus unterschiedlichen Epochen und
lassen sich durch verschiedene Fiihrun-
gen oder durch Geocaching erkunden.

SEHENSWERTES

Das Auto-Paradies

Die BMW-Welt ist seit ihrer Er6ffnung
2007 eine beliebte Pilgerstatte fir Au-
tofans aus ganz Deutschland. In dem
beeindruckenden Glasbau gleich ne-
ben dem BMW Museum und dem BMW
Werk vereinen sich Ausstellungs-, Aus-
lieferungs-, Erlebnis-, Museums- und
Eventstatte. Die zahlreichen Gastrono-
miebetriebe und Shops laden zum Ver-
weilen ein.
www.bmw-welt.com

Ein Ausflug aufs Land

Das Schloss SchleiBheim liegt im Land-
kreis Miinchen und ist mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln aus der Stadt schnell zu
erreichen.
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Heute zdhlt die Schlossanlage zu den

bedeutendsten Barockbauten Deutsch-

lands.
www.schloesser-schleissheim.de

Das Freizeit-Mekka
Der Englische Garten ist zu jeder Jahres-
zeit ein Minchner Hotspot fiir Einhei-
mische und Touristen. Wie ein griines
Band zieht sich die Parkanlage durch
die Stadt.
Taglich wandeln hier unzéhlige Spazier-
ganger auf den Wegen, Jogger drehen
ihre Runden und Surfer reiten die Eis-
bachwelle. Aulerdem ldsst sich vom
Monopteros ein atemberaubender Aus-
blick genief3en.
www.muenchen.de/sehenswuer-
digkeiten

i

Englischer Garten

Wissen ist Macht

Das Deutsche Museum ist das gro3te na-
turwissenschaftlich- technische Museum
der Welt. Jahrlich besuchen rund 1,5 Mil-
lionen Besucher das Museum direkt an
der Isar. Das erklarte Ziel des Museums
ist es, naturwissenschaftliche Zusam-
menhdnge mdoglichst anschaulich und
verstandlich zu vermitteln. Durch zahl-
reiche Sonderausstellungen gibt es hier
immer wieder Neues zu entdecken.
www.deutsches-museum.de



AKTIVITATEN

42 Kilometer Herzklopfen

Am 09. Oktober findet der 31. Min-
chen-Marathon durch die Innenstadt
statt. Die Laufer absolvieren eine
42,195 Kilometer lange Sightseeingtour
entlang der Englischen Garten, dem
Miinchner Gasteig, dem Marienplatz,
dem Rathaus, der Oper und der Leo-
poldstraB3e. Start und Ziel ist das Olym-

piastadion. Hier stehen die zahlreichen
Zuschauer und begleiten die Laufer mit
Musik und Jubel auf den letzten 300
Metern. Ein Sportevent mit Gansehaut-
moment.
www.muenchenmarathon.de

Hut ist Kiir, aber keine Pflicht
Auf der Pferderennbahn heif3t es am
09. Oktober Lotto-Renntag. Hier geht
es in sieben Rennen um den Sieg der
schnellsten Vollbliter. Vor jedem Ren-
nen lohnt sich ein Abstecher zum Flhr-
ring. Hier kdnnen sich die Besucher
schon vor dem Startschuss ein Bild der
Pferde beim Satteln, der Jockeys und
Besitzer machen. Ist der Favorit ausge-
guckt, steigt die Spannung durch den
Abschluss einer kleinen Wette.
www.galoppmuenchen.de

Im Kopf der Bavaria

Die Bavaria gilt als die Patronin Bayerns.
Auf der Theresienwiese Uberblickt sie
stolz die Oktoberfestwiese. Die 18 Me-
ter hohe Bronzestatue ist als Wahrzei-
chen der Stadt ein beliebtes Fotomotiv.
Doch wer sich traut, kann auch Uber ei-
ne Wendeltreppe in den Kopf der Statue

steigen und von hier einen traumhaften
Ausblick Uiber die angrenzenden Stadt-
viertel genieBBen.

Mit dem Minizug durch die

Miniwelt

Im Miniland Miinchen haben Besucher
den Uberblick. Hier ist mit ganz viel
Liebe zum Detail auf 400 Quadratme-
tern eine Miniaturwelt entstanden. Die
kleinen Zlige fahren vorbei an Stadten,
Fabrikanlagen und durch Landschaften.
Wahrend der Fiihrung erfahren die Be-
sucher viele spannende Fakten Gber die
Entstehungsgeschichte seit 1976 und
den Ablauf hinter den Kulissen.

www.miniland.de

KULINARISCHES

Essence

Hier wird in Pasing kreative franzésische
Kiche mit Einflissen aus dem Mittel-
meerraum und Asien mit viel Liebe zum
Detail geboten. Die Einrichtung lasst
sich als reduziert und modern bezeich-
nen. Neben dem Restaurant fur den
verwohnten Gaumen gibt es auch eine
Lounge mit einer hiibschen kleinen Ter-
rasse zum Innenhof.
www.essence-restaurant.de

Hard Rock Café

Hier verbinden sich amerikanische Ku-
che, Livemusik und bayrische Einflisse.
Mitten in der Altstadt finden sich hier
Uiber 150 Exponate der Musikgeschichte

CITY-

perfekt in Szene gesetzt durch aufwan-

dige Lichtinstallationen und hochwerti-

ge Materialien. Das gerdumige Restau-

rant und die lange Bar laden zum Essen

und Cocktails trinken ein.
www.hardrock.com/cafes/munich/
de/

The Grill

Das Szenerestaurant im Kinstlerhaus
bietet neben lockerer Atmosphare und
schickem Design auch richtig lecker
Gegrilltes. Der Sternekoch legt bei der
Auswahl von Fleisch, Fisch und Schalen-
tieren allerh6chsten Wert auf Herkunft
und Qualitat. Die lange Fensterfront er-
maoglicht einen herrlichen Blick auf den
Lenbachplatz.
www.the-grill-munich.de

Restaurant 181

Wenn es etwas ganz Besonderes sein

soll, dann ist das Restaurant 181 genau

die richtige Adresse. Das Restaurant im

Olympiaturm liegt in 181 Metern Héhe

und dreht sich um die eigene Achse.
www.restaurant181.com

Augustiner Keller

Der Augustiner Keller gehort seit 1812
zu den traditionellen Adressen in Miin-
chen. Hier genief3t man das frischge-
zapfte Augustiner Edelstoff vom Holz-
fass und ldsst sich von urbayerischen
Spezialitdten von der Gemdtlichkeit der
unverfalschten Wirtshauskultur anste-
cken. Besonders die Eventabende mit
Livemusik sind einen Besuch wert.

www.augustinerkeller.de

Hofbrauhaus

Das Hofbrdauhaus bietet einen urtim-
lichen Platz fir bis zu 3.000 Gaste. Tag-
lich stromen hier die Stammgaste und
Touristen die alten Gemauer auf der
Suche nach der Miinchner Tradition. Ein
besonderer Gaumenschmaus sind die
WeiBwdirstl aus der eigenen Metzgerei.

www.hofbraeuhaus.de
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